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VALERIO VASCONCELOS:
QUANDO ESPORTE E
PROFISSAO SE COMPLETAM

por Thayse Gomes

MARIA MADELEINE DE
VASCONCELOS PAIVA BRAGA
COMEMORA 15 ANOS COM VIAGEM
DOS SONHOS DE PRINCESA
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E VOCE AINDA PODE DOBRAR SURS CHANCES DE GANHAR
PAGANDO SURS COMPRAS COM SEU CARTAO BEMAIS!
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Ricardo Castro veste

Aramis Menswear

Manaira Shopping @aramisjp

Sapato: Democrata em couro

da loja Coullise do Mag Shopping @coulisse_jp
Make: Thaisa Fernanda do @studiohairpremium
@fernandad.makeup_

Hair: Patrick do @studiohairpremium @patrickjhair6l
Foto: Pedro Ivo
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Ainda que ao final de mais um ano de lutas e conquistas
parega cliché a gente parar pra pensar e celebrar tudo
que fizemos até entdo, € sempre necessario a gente
olhar com bastante orgulho para o que fizemos ontem
Analisar e se orgulhar do que estamos fazendo hoje
e, sobretudo, focar no que faremos amanha, com
base no que planejamos. E exatamente o sucesso das
coisas feitas e também (por que ndo?) o aprendizado
com 0s insucessos, que nos dao o gas e estimulo
necessarios para seguir em frente, sempre. Mesmo
com as dificuldades, fazendo valer aquele velho ditado,
tipico do brasileiro que ndo desiste nunca: 'se te derem
limdes, faga uma limonada’. Até porque é verdo, a
época mais esperada do ano, por varios motivos. E
tempo de rever e presentear queridos, viajar, se permitir
peguenos prazeres, COMO ir & praia e estar mais tempo
com guem amamos.

Entregar mais uma edigdo dessa querida e consolidada
revista, num cenario social caodtico, cheio de incertezas
e reformulagbes em tantos ambitos, € para nds um
motivo de orgulho supremo e sem duvida alguma o gas
que precisamos para encerrar este ano nos sentindo
prontos para abragar 2020 com a forga e foco que nos
sdo peculiares e que nos fizeram caminhar e brilhar até
aqui. Tenha uma excelente leitura e desejamos que suas
festas de fim de ano sejam exatamente como vocé
sonhou. Cheias de afeto, planos, desejos realizados e,
acima de tudo, muito amor e paz

CEO - RC Comunicagao

Ainda ha quem pense que fazer revista é passe de magica.
Que basta apertar o botdo da gréfica e, como que por encanto, elas saem do outro lado, prontas. E o antes e o durante?
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Helena Furtado Tulio Alves Fdson Matos

Coordenagéo e Revisao Planejamento Fotografia

Layse Veloso Drayson Alyson Jo Oliveira
Jornalista Designer Jornalista
9 A7 imems M a ,
Simone Farret Thayse Gomes
Colaboradora de Marketing Fotografia de Moda Z
Gustavo Neves Liana Gomes
Colaborador de Negacios Colaboradora de Moda Colaboradora Comercial
Andréia Barros Monica Barbosa
Colaboradora de Comunicagao Colaboradora de Arquitetura

RCVIPS MAGAZINE 5



6

34| MARKETING

RCVIPS MAGAZINE

08 | MARIA MADELEINE

ro—

14 | VALERIO VASCONCELOS

28 | PERSONAL

38 | VIDA SOCIAL TOYOTA

22 | ALEXANDRE TALEB

30| SAUDE

40 | VIDA SOCIAL RCVIPS

_ .

IT ¢ CLUB NIGHT BAR

Exclusivo e inesquecivel!

Um novo conceito de bar moderno e aconchegante, ideal
também para pequenos eventos sociais e corporativos.

As noites de Jodo Pessoa ndo serdo mais as mesmas!

Av. Almirante Tamandaré, 229 - Tambau
Area Verde do Tambaui Hotel

@itclubjp

fotos Miguel Oliveira
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A #bdaytour de 15 anos Ly
qe Maria Madeleine de .
asconcelogPaiva Braga

E
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Em 3 de abril de 2004, na capital Joao Pessoa e sob o

signo de aries, nascia uma bela princesa chamada Maria
Madeleine de Vasconcelos Paiva Braga, filha da Dra. Katia

Silene Vasconcelos Braga e Walderedo Paiva dos Santos

Junior, membros de familias tradicionais: a da familia /
materna de Katia, tradicionais da regido de Jodo Pessoa e

do sertio paraiba.a do pai, Walderedo Junior, de Jodo

Pessoa e Brejo.

—— Joe— ; —

Fruto de um amor adomb por idas e vinda
.\da vida, desde bem peq (como Madelelna

»é carinhosament chal éda intimidade familiar), ja dav.

“sin, alld dem | a e docil, \visto que cresceu

_m ' nu e afeto, rodeada e boa ed lcacdo e fé, oque, \
T \,«‘10 desde cnant;a aproximou Maria da i reja, ondehéje,
5 partlc‘?‘étlvamentedé diversas atividades.

. st t 1
| | “Somos de uma onal, dds ge! paraibar uci; e
oriunda de imi [¢] , espanhois e italianc
M . Desde sempre nok muito relliglosas e centratgs na(
\ a3 L leleif e

rcrl;lastt:fr%olsgﬂgll’mrgmeggglgaeé:p{e s E de tradicdes familiares o que se espera em datas

cﬁq saude lazémloo é i i | : é comemorativas especiais - como os 15 anos - sao presentes
super tradicionais e, sobretudo, marcantes para uma vida
inteira. A exemplo do presente ofertado a debutante Maria
Madeleine, por sua 'vozinha' materna, Dona Maria do Socorro
Braga Brito Cunha: uma viagem internacional incrivel, pela
Rogetur Disney Revolution. A 'b-day tour’ iniciou em Londres,
UCACAosE BER& y ¥ passando tambeém por Paris e em seguida New York, Orlando,

ia vil construiu a s Disneyland e Miami Beach, onde coroou o trajeto com

dq dlamantes

educagao de M e Jymjgrande amor chave de ouro, embarcando no Navio Royal Caribe, para um

- genuino, m encontros € ddsel cﬁ:_ntros. Assim fascinante cruzeiro maritimo pelas diversas ilhas caribenhas,

. que noss: fha veio a.nuh%; U pai se mudou a entre elas a Perfect Cococay, Bahamas. A bordo desse navio,
le}

entre amigas queridas e também debutantes, Madeleine,
realizou seu sonho de princesa, numa festa exclusivissima,

trabaai > Pessoa, m s até hoje, tomapdo
assi ros rumos na Vi £ toda a educd€éo
da minha filha foi realizadss pqr 8 /sua avo materna

) Maria do Socorro, por mey ﬁlhm»lrgpuan Qrag.studante tendo o aclamado DJ Alok como atracdo, sem contar com
de Engenh e também as varias outras comemoragbes em familia, com quem divide
> pela igr SS eq cole |é certd dla quamdo | até hoje as memorias dessa viagem inesquecivel.
Mari 0S, seu pai a pro ocionante ;
°Je r‘han ém contatoy | Confira a seguir alguns registros inesqueciveis dessa super

4 Vi f " ’ festa, cheia de camadas, momentos e um amor incondicional
i v T8 de quem educou e formou a personalidade que Madeleine

tem hoje.

reenm%eles se reconciliakan
tegfénic . Tllcaamae

» .

Imagens: Nobertson Oliveira
Looks: acervo pessoal da debutante, escolhidos a dedo pela
propria Madeleine
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MEDICO CARDIOLOGISTA

E TRIATLETA VALERIO
VASCONCELOS SAI DA ROTINA
E POSA PARA THAYSE GOMES

texto Jo Oliveira | fotos Thayse Gomes

“Escolhi ser triatleta, ndo apenas porque o triathlon é um esporte
apaixonante, que envolve trés modalidades esportivas (...) onde todas
tém grande importancia para prevenir a doenga cardiovascular.
O triathlon € para mim um estilo de vida“. A afirmagdo de Valério
Vasconcelos, disponivel na home de seu site (valeriovasconcelos.
weebly.com), define a fusdo perfeita entre as duas faces de sua vida
como médico cardiologista e triatleta.

Assim que conhecemos Valério, a primeira impressao € a de um
homem sério e muito elegante, mas basta iniciar um papo para notar
nele um homem seguro, bem humorado e disposto a se permitir
o novo. A exemplo do ensaio fotografico a seguir, onde Valério
se despiu das posturas de triatleta e profissional de saude para
encarnar um modelo bastante desenvolto. Enquanto escolhiamos
os looks desse shooting, pensava em como o esporte chegou na
vida do médico, que enxerga a atividade fisica como um “poderoso
instrumento de superagdo, que mexe com o interior e exterior do
atleta, fazendo com que ele ultrapasse seu proprio limite”, como
ele mesmo explica. “Quando crianga tinha uma imensa vontade de
entrar numa piscina. Na adolescéncia comecei a praticar natagdo
e polo aquatico. Ha 10 anos comecei a fazer triathlon. Quando
o esporte entra na vida de uma pessoa, nada fica igual. A pratica
esportiva aliada a vontade de vencer é capaz de transformar nao
somente corpo e mente, mas também nossa historia“, afirma
Valério. “O esporte transforma aspiragdes, eleva a autoestima,
melhora a nossa visdo de mundo, além de ampliar o respeito do
esportista por si mesmo e pelo proximo. A partir da troca, interacdo
e integracao, os atletas aprendem a conviver e se comunicar entre

si’, completa.

Moda e Lazer | Nessa correria (literalmente) que € a vida de Valério,
questionamos o que ele faz para se desconectar de tudo, sempre
que consegue. Entre os seus lazeres estd a leitura de seu poeta
preferido, Pablo Neruda.

Looks Aramis Menswear
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“Gosto também de escrever e ir a praia de Pipa, Rio
Grande do Norte, meu mundo mdagico, onde aprecio
admirar o mar, ver os golfinhos e degustar um bom
vinho. Curto a energia, alto astral e estilo descolado do
lugar, de onde volto renovado para Jodo Pessoa’, conta
Valério, que também se mostra bem consciente do papel
da moda na vida de um homem com tantas facetas.
Para ele, a velocidade da globalizagao traz a percepgao
de que ndo ha estilos concretos que sigam normas ou
parametros, mas sim uma mistura de culturas, com
forte influéncia de épocas. “Como um natural reflexo de
uma sociedade globalizada e comunicativa, para mim a

e

moda se tornou mesclada e mais democratica. Gosto
quando a roupa grita o que ela sente. Acho incrivel
quando alguém expressa isso com naturalidade. Estilo
é isso. Conhecer a moda, absorver as tendéncias e criar
algo so seu, misturando, resgatando ou simplesmente
criando algo novo, fazendo do que vocé usa algo
auténtico”, pontua o médico, triatleta e agora, também
modelo da propria vida.

Valério Marcelo Vasconcelos do Nascimento

Doutor em Cardiologia pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo

Médico pesquisador no Instituto do Coragcdo da
Faculdade de Medicina da USP (InCor/FMUSP)
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